
 

Lycée des métiers 

François Clouet 
 

BAC PRO  
MÉTIERS DE LA COUTURE ET DE 

LA CONFECTION 
 

En 3 ans après la 3ème 

 

 Le titulaire du baccalauréat Métiers de la Couture et de la Confection 
est un technicien dans un atelier de l’habillement ou d’accessoires 
textile confectionnés. Il intervient depuis la préparation jusqu’à la 
réalisation. Il travaille pleinement à la confection des produits et 
contribue au suivi de la production.  

  
  Technicien en atelier de production 

 Mécanicien en confection 

 Technicien produit 

 Technicien couture en atelier de la mode et du luxe 

  
  

Des entreprises de toutes tailles (artisanat, TPE, PME et grande 
entrepris) qui œuvrent dans le développement et la fabrication dans les 
domaines mode-habillement, protection individuelle, sport et loisirs, 
médical-santé, industries…  
 

  
 Enseignement général (environ 50 % du temps de formation) : 

Français, Histoire – Géographie, Mathématiques, LV1 Anglais, Sciences 
Physiques, Éducation Physique et Sportive, Éducation Artistique, PSE, 
Gestion 
 

Enseignement professionnel (environ 50 % du temps de formation) : 

 Organisation et réglage du poste de travail 

 Préparation des opérations de confection 

 Contrôles de la production tout au long du processus 

 Fabrication des produits dans le respect du temps imparti 

 Participation à l’évolution de l’environnement professionnel  

 Conduite d’une production écoresponsable et éthique 
 
Stages : 22 semaines en entreprise, sur 3 ans 

  
  Organiser un poste de travail 

 Acquérir des techniques de base de la couture 

 Préparer, monter, repasser et faire des finitions 

 Etudier les matériaux 

 Concevoir ou modifier un patronage 

 Processus de contrôle et de qualité 
Qualités à développer :  

 Être soigneux (se), rigoureux (se), organisée(e) dans son travail 

 Savoir analyser et travailler en équipe 

 Réaliser un dossier technique de produit 

  

  BTS Métiers de la Mode 

 DN MADE (diplôme des métiers d’art et du design) 

 DTMS (diplôme de technicien des métiers du spectacle) 

 Titres professionnels  

 Diplômes de spécialisation professionnelle 
  

 
 

Compétences à acquérir 

8 rue Pierre Lepage – 37100 TOURS 
Tel : 02.47.85.53.53  

Mail : ce.0370032j@ac-orleans-tours.fr 
www.lycee-clouet.com 
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Emplois concernés 
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